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Alessia Casarini Trygved 
 
Alessia Casarini Trygved a grandi dans une famille 
passionnée par les arts ; dans les années 1970, sa famille 
tenait une galerie en Italie qui exposait des artistes 
internationaux de renom. Son parcours artistique a débuté 
par des études en design graphique, puis en restauration 
d’art à Florence. Travailler avec des musées, des galeries et 
des collections privées à travers le monde — notamment à 
Copenhague, Hong Kong et Londres — lui a permis d’acquérir 
une maîtrise approfondie des techniques de peinture 
classique. Installée à Lausanne et à Verbier, elle participe à 
plusieurs expositions internationales, dont le MAG Montreux 
International Art Expo, et cherche à allier maîtrise technique 
et émotion pour explorer le lien entre le visible et le ressenti. 
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